Правила сдачи анализов
       

Биохимический анализ крови (АЛТ, белок, билирубин, сахар, холестерин, ферритин, железокомплекс и т.п.), кровь на гормоны принимаются
· по будним дням с 9:00 до 10:00 часов 
натощак, поить ребенка можно только несладкой водой (кровь из вены).



Анализы мочи и кала (общий анализ мочи, посев мочи, копрограмма, энтеробиоз, яйца глистов, посев кала на УПФ) принимаются
· по будним дням с 9:00 до 10:00 часов
Анализы собирать и приносить в стерильном контейнере (объем не более 200 мл.). Анализы на различные исследования собираются в раздельные контейнеры (например, общий анализ мочи и посев мочи, копрограмма и кал на УПФ). Забор анализа кала на диз. группу и мазок на энтеробиоз производятся процедурной медсестрой.



Мазки из зева и носа на флору и чувствительность к антибиотикам – забор производится
· в будние дни с 9:00 до 10:00 часов 
натощак (не есть, не пить, зубы не чистить, рот не полоскать).


Клинический анализ крови производится
· с 11:00 до 11:30 часов и с 14:00 до 14:30 часов
В летний период времени (май-сентябрь) и предпраздничные дни по поводу второго забора крови уточнять дополнительно.


Анализ крови на аллергены – ДТК (переносимость пищевых продуктов, лекарственных средств, элементов брекет-системы) производится
· с понедельника по четверг с 09:00 до 16:30 часов
· в пятницу с 09:00 до 15:30 часов 
Натощак, за 3 часа до сдачи крови не есть, можно пить не сладкую кипяченую воду, за 7 дней до сдачи анализа не принимать противоаллергические препараты. Забор крови производится из вены. С собой надо иметь (при необходимости) образцы брекет-системы, стоматологические материалы, редко встречающиеся медицинские препараты и экзотические продукты. То же относится к шерсти (или перьям) домашних животных. Стоимость исследований можно посмотреть в Прейскуранте.

Список аллергенов скачать



Рентгенологические исследования проводятся
· по будним дням с 08:00 до 09:00 часов 
· по будним дням с 14:00 до 15:00 часов 
по предварительной записи через колл-центр, телефон: +7 (812) 217-21-21. При себе необходимо иметь назначение врача (на отдельном бланке или запись в амбулаторной карте), где указано, какой орган необходимо снимать, сколько проекций.

Все вышеперечисленные анализы и рентген-исследование производятся по будним дням. Для оформления и оплаты необходимо предварительно обратиться в регистратуру поликлинического отделения.

